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Silent FIT ApS

Raffinaderivej 20 st.
2300 Kgbenhavn S
CVR-nummer: 41 47 07 71

Arsrapport for perioden 26. juni 2020 - 30. juni 2021
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Virksomhedsoplysninger

Virksomhed

Silent FIT ApS
Raffinaderivej 20 st.
2300 Kgbenhavn S

CVR-nummer: 41 47 07 71

Regnskabsperiode: 26. juni 2020 - 30. juni 2021

Direktion
Naja Charlotte Klaerke Lindberg
Simon Bjerrum Frederiksen

Ejer

Naja Charlotte Klerke Lindberg
Dyssegardsvej 7

4320 Lejre

Fitness Audio Europe ApS
Lundehusvej 23A
2100 Kgbenhavn @

Silent Events ApS
Raffinaderivej 20, st.
2300 Kgbenhavn S

Bank

Nordea
Skanderborgvej 124
8260 Viby J.
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Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato aflagt arsrapporten for perioden 26. juni 2020 - 30. juni 2021 for

Silent FIT ApS

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 30. juni 2021 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for
regnskabsaret 26. juni 2020 - 30. juni 2021

Ledelsen anser fortsat betingelserne for fravalg af revision for vaerende opfyldt.
Ledelsesberetningen indeholder efter vor opfattelse en retvisende redegarelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kgbenhavn S den 25. oktober 2021

Direktion

Naja Charlotte Kleerke Lindberg Simon Bjerrum Frederiksen

Lars Stig Maller
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Ledelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter
Virksomhedens vasentligste aktiviteteri regnskabsaret har veeret at drive virksomhed med
holdtraening.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for regnskabsaret 26. juni 2020 - 30. juni 2021 udviser et
resultat pa kr. 16.219, og selskabets balance pr. 30. juni 2021 udviser en balancesum pa
kr. 185.386, og en egenkapital pa kr. 56.221.

Begivenheder efter regnskabsarets udlgb
Efter regnskabsarets afslutning er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke
selskabets finansielle stilling veesentligt.
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Anvendt regnskabspraksis

Generelt
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for
regnskabsklasse B.

Anvendt regnskabspraksis er uaendret i forhold til sidste ar.

Under henvisning til arsregnskabslovens § 110 er der ikke udarbejdet koncernregnskab, da
koncernen ikke overskrider belgbsgraenserne.

Generelt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten aflaegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indteegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsvardi eller amortiseret
kostpris. Endvidere indregnes omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefarsler som faglge af eendrede
regnskabsmaessige skan af belgb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopgerelsen.

Resultatopgarelsen

Bruttofortjeneste
Nettoomsztningen fratrukket omkostninger til ravarer og hjelpematerialer samt andre
eksterne omkostninger er sammendraget i posten "Bruttofortjeneste”.

Nettoomsatning

Nettoomszatningen indregnes i resultatopgarelsen, safremt levering og risikoovergang til
keber har fundet sted inden regnskabsarets udgang. Nettoomsztning indregnes excl.
moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
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Anvendt regnskabspraksis

Vareforbrug

Vareforbrug omfatter arets vareforbrug malt til kostpris med tilleeg af eventuelle forskydninger i
lagerbeholdningen, herunder nedskrivninger i det omfang, de ikke overstiger normale
nedskrivninger.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Finansielle indteegter og omkostninger
Finansielle poster omfatter renteindteegter og renteomkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af &rets aktuelle selskabsskat og e&ndring i udskudt skat, indregnes i
resultatopgerelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med
den del, der kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen. Den andel af skatten, der
indregnes i resultatopgarelsen, som knytter sig til arets ekstraordinzre resultat, henfares hertil,
mens den resterende del henfares til arets ordineere resultat.

Balancen

Tilgodehavender

Tilgodehavender males i balancen til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel
veerdi. Veardien reduceres med nedskrivninger til imgdegaelse af forventede tab efter en vurdering
af de enkelte tilgodehavender.

Likvide beholdninger
Omfatter likvide beholdninger.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Geldsforpligtelser
@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandarer, tilknyttede virksomheder samt
anden geld, males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Note Resultatopgarelse 2020/ 2021 2019/ 2020

Bruttoresultat 20.678 0
1 Personaleomkostninger 0 0
Resultat fagr finansielle poster 20.678 0
Andre finansielle indtaegter 150 0
@vrige finansielle omkostninger -55 0
Resultat fgr skat 20.773 0
2 Skat af arets resultat -4.554 0
Arets resultat 16.219 0

Resultatdisponering

Overfart resultat 16.219 0

Resultatdisponering i alt 16.219 0
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Note Balance 2020/ 2021 2019/ 2020
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 17.696 0
Andre tilgodehavender 23.189 0
Tilgodehavender 40.885 0
Likvide beholdninger 144.501 0
Omseetningsaktiver i alt 185.386 0
Aktiver i alt 185.386 0
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Note Balance 2020/ 2021 2019/ 2020
Registreret kapital mv. 40.002 0
Overfart resultat 16.219 0
Egenkapital 56.221 0
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 124611 0
Skyldig selskabsskat 4.554 0
Anden geld, herunder skyldige skatter og skyldige
bidrag til social sikring 0 0
Kortfristede geeldsforpligtelser 129.165 0
Passiver i alt 185.386 0

3 Eventualforpligtigleser

4

Pantsztninger og sikkerhedsstillelser
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Note
1 Personaleomkostninger

Gennemsnitlig antal ansatte

2 Skat af arets resultat
Aktuel skat

Regulering udskudt skat
Skat af arets resultat i alt

3 Eventualforpligtigleser

Ingen.

4 Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.

2020/ 2021 2019 /2020
0 0

4.554 0

0 0

4.554 0
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