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Ledelsesberetning 

Selskabsoplysninger 
FITNESS DK HOLDING A/S  
Per Henrik Lings Allé 2, 6. sal 
2100 København Ø 

Telefon: 39 12 99 00 
Hjemmeside: www.fitnessdk.dk 

CVR-nr.: 25 97 27 32 
Stiftet: 28. marts 2001 
Hjemstedskommune: København 
Regnskabsår: 1. januar – 31. december 

Bestyrelse 
Bo Rygaard, formand 
Niels-Christian Holmstrøm 
Henrik Møgelmose 
Benny Olsen 
Erik Skjærbæk 
Karl Peter Korsgaard Sørensen 
Karina Deacon 

Direktion 
Jakob Hansen 

Revision 
KPMG 
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab 
Dampfærgevej 28 
2100 København Ø 

Generalforsamling 
Ordinær generalforsamling afholdes 14. april 2016. 



 

 
FITNESS DK HOLDING A/S 

Årsrapport 2015
CVR-nr. 25 97 27 32

5 

Beretning 

Hovedaktiviteter 
FITNESS DK HOLDING A/S er moderselskab for dattervirksomheden, FITNESS DK A/S, i 
fitness dk-koncernen. Al driftsaktivitet er samlet i dattervirksomheden. 

Økonomiske forhold 
FITNESS DK HOLDING A/S har i 2015 realiseret et resultat på -1,3 mio. kr. (2014: -1,8 mio. 
kr.). Resultatet ligger på niveau med tidligere år.  

Egenkapitalen pr. 31. december 2015 udgør 45 mio. kr. mod 46,3 mio. kr. pr. 31. december 2014.  

Ejerforhold 
FITNESS DK HOLDING A/S er ejet 100 % af PARKEN Sport & Entertainment A/S. 

Betydningsfulde hændelser efter balancedagen 
Der er efter årsafslutningen ikke indtruffet hændelser af betydning for årsregnskabet for 2015. 
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Årsregnskab 1. januar – 31. december 

Anvendt regnskabspraksis 
Årsrapporten for FITNESS DK HOLDING A/S  for 2015 er aflagt i overensstemmelse med års-
regnskabslovens bestemmelser for klasse B-virksomheder. 

I henhold til årsregnskabslovens § 112, stk. 1, er der ikke udarbejdet koncernregnskab. Årsregn-
skabet for FITNESS DK HOLDING A/S og dattervirksomheden indgår i koncernregnskabet for 
PARKEN Sport & Entertainment A/S. 

Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år.  

Resultatopgørelse  

Andre eksterne omkostninger 
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration m.v. 

Finansielle indtægter og omkostninger 
Finansielle indtægter og omkostninger indeholder udbytte fra dattervirksomhed, renter samt til-
læg og godtgørelser under acontoskatteordningen m.v. 

Skat af årets resultat 
Selskabet er omfattet af sambeskatningen af PARKEN Sport & Entertainment-koncernens sel-
skaber. 

PARKEN Sport & Entertainment A/S er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner 
som følge heraf alle betalinger af selskabsskat med skattemyndighederne. 

Den aktuelle selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-
tede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager selskaber 
med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra selskaber, der har kunnet anvende dette 
underskud til nedsættelse af eget skattemæssige overskud. 

Årets skat, der består af årets sambeskatningsbidrag og ændring i udskudt skat – herunder som 
følge af ændring i skattesats – indregnes i resultatopgørelsen med den del, der kan henføres til 
årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer direkte i 
egenkapitalen. 
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Årsregnskab 1. januar – 31. december 

Balancen 

Kapitalandele i dattervirksomheder 
Kapitalandele i dattervirksomheder måles til kostpris. Hvis der er indikation på værdiforringelse, 
foretages værdiforringelsestest. Hvor kostprisen overstiger genindvindingsværdien, nedskrives til 
denne lavere værdi. 

Kostprisen reduceres med modtaget udbytte, der overstiger den akkumulerede indtjening efter 
overtagelsestidspunktet. 

Egenkapital – udbytte 
Foreslået udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på den ordinære 
generalforsamling (deklareringstidspunktet). Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som 
en særskilt post under egenkapitalen. 

Selskabsskat og udskudt skat 
Efter sambeskatningsreglerne afvikles selskabets hæftelse over for skattemyndighederne i takt 
med betaling af sambeskatningsbidrag til administrationsselskabet. 

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen i mellemregning med 
tilknyttede virksomheder. 

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af alle midlertidige forskelle mel-
lem regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. 

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede skattemæssige under-
skud, indregnes under omsætningsaktiver med den værdi, hvortil de forventes at blive anvendt, 
enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved udnyttelse i sambeskatningen. 

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgiv-
ning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. 

Gældsforpligtelser 
Gældsforpligtelser måles til nettorealisationsværdi. 
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Årsregnskab 1. januar – 31. december 

Resultatopgørelse 
   
tkr. Note 2015 2014  
Andre eksterne omkostninger -25 -15 
Resultat før finansielle poster -25 -15
Finansielle omkostninger 1 -2.290 -2.261 
Resultat før skat -2.315 -2.276
Skat af årets resultat 2 975 402 
Årets resultat -1.340 -1.874
  

Forslag til resultatdisponering  
Overført resultat -1.340 -1.874 
 -1.340 -1.874
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Årsregnskab 1. januar – 31. december 

Balance 
   
tkr. Note 2015 2014  
AKTIVER  
Anlægsaktiver   
Finansielle anlægsaktiver  
Kapitalandele i dattervirksomheder 3 234.360 234.360 
 234.360 234.360 
Anlægsaktiver i alt 234.360 234.360 
Omsætningsaktiver  
Tilgodehavender  
Tilgodehavende sambeskatningsbidrag 513 0
Udskudt skatteaktiv 4 931 493 
 1.444 493 
Omsætningsaktiver i alt 1.444 493 
AKTIVER I ALT 235.804 234.853
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Årsregnskab 1. januar – 31. december 

Balance 
   
tkr. Note 2015 2014  
PASSIVER  
Egenkapital 5  
Aktiekapital 38.333 38.333
Overført resultat 6.673 8.013 
Egenkapital i alt 45.006 46.346 
  
Gældsforpligtelser  
Kortfristede gældsforpligtelser  
Gæld til tilknyttede virksomheder 190.798 188.507 
 190.798 188.507 
Gældsforpligtelser i alt 190.798 188.507 
PASSIVER I ALT 235.804 234.853
  
  
Eventualposter mv. 6  
Nærtstående parter og ejerforhold 7  
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Årsregnskab 1. januar – 31. december 

Noter 
   
tkr. 2015 2014  

1 Finansielle omkostninger 
Renteomkostninger til tilknyttede virksomheder 2.290 2.261 
 2.290 2.261
  
   

2 Årets skat 
Sambeskatningsbidrag 533 554
Regulering af skat vedrørende tidligere år 4 1.112
Regulering af udskudt skat vedrørende tidligere år 438 -1.264 
 975 402
  

3 Kapitalandele i dattervirksomheder 
Kostpris 1. januar 234.360 234.360 
Regnskabsmæssig værdi 31. december 234.360 234.360
  
  

Hovedtal for selskabets dattervirksomhed pr. 31. december 2015: 

Navn og hjemsted Ejerandel 
Årets re-
sultat 

Egen-
kapital  

FITNESS DK A/S, København 100 % -17.526 52.007
  

4 Udskudt skatteaktiv 
tkr. 2015 2014  
Udskudt skatteaktiv 1. januar 493 1.757
Regulering af udskudt skatteaktiv 438 -1.264 
Udskudt skatteaktiv 31. december 931 493
  

Udskudt skatteaktiv vedrører fremførbare skattemæssige underskud samt EBIT- og renteloftsbe-
grænsning. 
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Årsregnskab 1. januar – 31. december 

Noter 

5 Egenkapital 

tkr. 
Aktie-
kapital 

Overført 
resultat I alt  

Saldo 1. januar 2015 38.333 8.013 46.346
Overført, jf. resultatdisponering 0 -1.340 -1.340 
Saldo 31. december 2015 38.333 6.673 45.006  
    

Selskabskapitalen består af 38.333.333 aktier a nominelt 1 kr. Ingen aktier er tillagt særlige ret-
tigheder. Selskabskapitalen har ikke været ændret i de seneste 5 år. 

6 Eventualposter m.v. 

Pantsætninger, sikkerhedsstillelse og eventualforpligtelser 

Selskabet har afgivet selvskyldnerkaution for PARKEN Sport & Entertainment A/S' bankenga-
gement. 

Selskabet er sambeskattet med PARKEN Sport & Entertainment A/S' danske dattervirksomheder 
og hæfter følgelig ubegrænset og solidarisk for selskabsskatter inden for sambeskatningskredsen. 
De sambeskattede virksomheders samlede nettoforpligtelse over for SKAT udgør 0 tkr. pr. 31. 
december 2015. Eventuelle senere korrektioner af den skattepligtige sambeskatningsindkomst vil 
kunne medføre, at selskabernes hæftelse udgør et større beløb. 

7  Nærtstående parter og ejerforhold 

Bestemmende indflydelse 

PARKEN Sport & Entertainment A/S 
Per Henrik Lings Allé 2 
2100 København Ø 

Ejerforhold 

PARKEN Sport & Entertainment A/S er eneaktionær i selskabet. 

Koncernregnskabet for PARKEN Sport & Entertainment A/S, hvori selskabet konsolideres, kan 
rekvireres ved henvendelse til selskabet. 

 




