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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 2015/16 for Lars Prammann Holding ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2016 samt af resulta-
tet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli 2015 - 30. juni 2016.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for regnskabsaret 2015/16 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vedbaek, den 30. december 2016

Direktion

Lars Ngrby Prammann
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Selskabsoplysninger

Selskabet Lars Prammann Holding ApS
Rungsted Strandve;j 1
2950 Vedbaek

CVR-nr.: 2764 5372

Stiftet: 15. marts 2004
Hjemsted: Hgrsholm Kommune
Regnskabsar: 1. juli - 30. juni

12. regnskabsar

Direktion Lars Ngrby Prammann

Dattervirksomhed Aspiria ApS, Harsholm

Associerede virksomheder EcoGrip Nordic A/S, Gentofte
Elite Nutrition Nordic ApS, Aarhus
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Hovedtal

2015/16 2014/15 2013/14 2012/13 2011/12
t.kr. t.kr. t.kr. t.kr. t.kr.

Resultatopgerelse:
Bruttotab -4 0 -12 0 7
Resultat af ordinger primaer drift -4 0 -12 0 7
Finansielle poster, netto -4.044 767 202 1.116 972
Arets resultat -4.048 672 109 1.048 949

Balance:

Balancesum 205 4.697 4.212 4.844 5.174
Egenkapital -396 3.653 2.980 2.871 1.920
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Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter
Selskabets veesentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestaet i at besidde kapitalandele samt
hermed besleegtet virksomhed.

Udvikling i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets ordinzere resultat efter skat udger -4.048 t.kr. mod 672 t.kr. sidste &r. Ledelsen anser arets resultat
for utilfredsstillende.

Selskabet har tabt mere end halvdelen af selskabskapitalen, hvorved selskabet er omfattet af kapitaltabs-
reglerne, jf. selskabsloven § 119. Ledelsen forventer at retablere kapitalen ved fremtidig indtjening.

Begivenheder efter regnskabsarets udlgb

Efter regnskabsarets afslutning er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke selskabets fi-
nansielle stilling vaesentligt.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Lars Prammann Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens be-
stemmelser for en klasse B-virksomhed.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste &r og aflaegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes veerdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefersler som fglge af sendrede
regnskabsmaessige skan af belgb, der tidligere har veeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opgares som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-
elle afdrag samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-
nelt belgb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens Igbetid.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten
afleegges, og som vedrarer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der opstar
mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopggrelsen som en fi-
nansiel post.

Tilgodehavender, geeld og andre monetaere poster i fremmed valuta, som ikke er afregnet pa balanceda-
gen, omregnes til balancedagens valutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen pa tids-
punktet for tiigodehavendets eller gaeldens opstaen indregnes i resultatopg@relsen under finansielle ind-
taegter og omkostninger.

Anlaegsaktiver og andre ikke-moneteere aktiver, der er kgbt i fremmed valuta og som ikke anses for at
veere investeringsaktiver males til kursen pa transaktionsdagen.
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Anvendt regnskabspraksis

RESULTATOPGQRELSEN

Bruttotab

Bruttotab indeholder andre eksterne omkostninger.
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle poster

Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger samt realiserede og urealiserede kursavan-
cer og -tab vedrgrende finansielle aktiver og forpligtelser. Finansielle indteegter og omkostninger indreg-
nes i resultatopgerelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.

Indtaegter af kapitalandele i tilknyttet virksomhed og associerede virksomheder

| resultatopgerelsen indregnes den forholdsmeessige andel af den tilknyttede virksomheds resultat efter
skat efter fuld eliminering af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pa koncerngoodwiill.

| resultatopggrelsen indregnes den forholdsmeessige andel af de associerede virksomheders resultat ef-
ter skat efter eliminering af forholdsmeessig andel af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pa
koncerngoodwill.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestéar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultatopga-
relsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning med tilknyttede virksomheder. Sel-
skabet er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som fglge heraf alle betalinger af sel-
skabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambe-
skattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksom-
heder med skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende
dette underskud (fuld fordeling).

BALANCEN

Finansielle anlaegsaktiver

Kapitalandele i tilknyttet virksomhed og associerede virksomheder

Kapitalandele i tilknyttet virksomhed og associerede virksomheder indregnes i balancen til den forholds-
maessige andel af virksomhedens regnskabsmeessige indre veerdi. Denne opgares efter modervirksomhe-
dens regnskabspraksis med fradrag eller tillaeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab samt med
tilleeg eller fradrag af resterende veerdi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.
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Anvendt regnskabspraksis

Tilknyttet virksomhed og associerede virksomheder med negativ regnskabsmeessig indre veerdi indreg-
nes uden veerdi, og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives med modervirksom-
hedens andel af den negative indre veerdi i det omfang, tiigodehavendet vurderes som uerholdeligt. Sa-
fremt den regnskabsmeessige negative indre vaerdi overstiger tilgodehavender, indregnes det resterende
belgb under hensatte forpligtelser i det omfang, modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse
til at deekke disse virksomheders underbalance.

Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttet virksomhed og associerede virksomheder overfgres under
egenkapitalen til reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode i det omfang, den regn-
skabsmaessige veerdi overstiger kostprisen. Udbytte fra tilknyttet virksomhed, der forventes vedtaget in-
den godkendelsen af naervaerende arsrapport, bindes ikke pa opskrivningsreserven. Reserven reguleres
med andre egenkapitalbevaegelser i tilknyttet virksomhed og associerede virksomheder.

Fortjeneste eller tab ved afthaendelse af tilknyttet virksomhed og associerede virksomheder opggres som
forskellen mellem afstaelsessummen og den regnskabsmeessige veerdi af nettoaktiver pa salgstidspunk-
tet inklusive resterende koncerngoodwill samt forventede omkostninger til salg eller afvikling. Fortjeneste
og tab indregnes i resultatopggrelsen under finansielle poster.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel veerdi. Der nedskri-
ves til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab.

Egenkapital - udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en saerskilt post under egenkapitalen. Foreslaet ud-
bytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skattetiigodehavender og -forpligtelser indregnes i balancen med det belgb, der kan beregnes
pa grundlag af arets forventede skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige
indkomster samt for betalte acontoskatter. Skattetiigodehavender og -forpligtelser prasenteres modreg-
net i det omfang, der er legal modregningsadgang, og posterne forventes afregnet netto eller samtidig.

Efter sambeskatningsreglerne haefter Lars Prammann Holding ApS som administrationsselskab solida-
risk og ubegreenset over for skattemyndighederne for selskabsskatter opstaet inden for sambeskatnings-
kredsen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som "Tilgodehavende selskabs-
skat” eller "Skyldig selskabsskat”.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmeessig og skattemaessig veerdi af
aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
veere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat.

Gezldsforpligtelser
Geeldsforpligtelser males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopgerelse 1. juli - 30. juni

Note 2015/16 2014/15
Bruttotab -4.300 0
Driftsresultat -4.300 0
Resultat af kapitalandele i associerede virksomheder 52.068 69.268
Andre finansielle indteegter 621.000 716.444

1 @vrige finansielle omkostninger -4.716.989 -18.312
Resultat for skat -4.048.221 767.400
2 Skat af arets resultat 0 -94.940
Arets resultat -4.048.221 672.460

Forslag til resultatdisponering:

Overfares til overfgrt resultat 0 672.460
Disponeret fra overfart resultat -4.048.221 0
Disponeret i alt -4.048.221 672.460
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Balance 30. juni

Aktiver
Note 2016 2015
Anlaegsaktiver
4 Kapitalandele i associerede virksomheder 160.257 117.375
Finansielle anleegsaktiver i alt 160.257 117.375
Anlaegsaktiver i alt 160.257 117.375
Omsazetningsaktiver
6 Tilgodehavende selskabsskat 45.000 0
Tilgodehavende hos virksomhedsdeltagere og ledelse 0 4.580.100
Tilgodehavender i alt 45.000 4.580.100
Omsatningsaktiver i alt 45.000 4.580.100
Aktiver i alt 205.257 4.697.475
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Balance 30. juni

Passiver
Note 2016 2015

Egenkapital

7 Virksomhedskapital 125.000 125.000

8 Overfort resultat -520.670 3.527.551
Egenkapital i alt -395.670 3.652.551
Gaeldsforpligtelser
Geeld til tilknyttede virksomheder 358.141 338.442
Geeld til associerede virksomheder 58.750 58.750
Anden geeld 184.036 647.732
Kortfristede geeldsforpligtelser i alt 600.927 1.044.924
Galdsforpligtelser i alt 600.927 1.044.924
Passiver i alt 205.257 4.697.475

9 Eventualposter
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Noter

2015/16 2014/15
1.  Qvrige finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 14.700 17.427
Andre finansielle omkostninger 4.702.289 885
4.716.989 18.312
2.  Skat af arets resultat
Skat af arets resultat 0 94.940
0 94.940
30/6 2016 30/6 2015
3. Kapitalandel i tilknyttet virksomhed
Kostpris 1. juli 2015 1 1
Kostpris 30. juni 2016 1 1
Op- / nedskrivninger 1. juli 2015 -1 -1
Arets resultat fer afskrivninger pa goodwill 0 22.508
Regulering af negativ indre veerdi 0 -22.508
Op- / nedskrivninger 30. juni 2016 -1 -1
Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2016 0 0

Hovedtallene for virksomheden ifelge den seneste godkendte arsrapport

Regnskabs-

maessig vaer-

di hos Lars

Prammann

Ejerandel Egenkapital Arets resultat Holding ApS

Aspiria ApS, Harsholm 100 % -1.602.648 -742.220 0
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Noter

30/6 2016 30/6 2015
4. Kapitalandele i associerede virksomheder

Kostpris 1. juli 2015 127.500 132.500
Afgang i arets lgb -5.000 -5.000
Kostpris 30. juni 2016 122.500 127.500
Op-/nedskrivninger 1. juli 2015 -10.125 -79.411
Omregning til valutakurs -186 18
Arets resultat 55.987 64.255
Arets tilbagefarsler pa afgang -7.919 5.000
Andre kapitalbevaegelser 0 13
Op-/nedskrivninger 30. juni 2016 37.757 -10.125
Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2016 160.257 117.375

Hovedtallene for virksomhederne ifelge de seneste godkendte arsrapporter

Regnskabs-
massig vaer-
di hos Lars
Prammann
Ejerandel Egenkapital Arets resultat Holding ApS
EcoGrip Nordic A/S, Gentofte 21,5 % 703.224 398.502 151.193
Elite Nutrition Nordic ApS, Aarhus 30 % 30.214 -98.971 9.064
160.257
5. Tilgodehavende hos virksomhedsdeltagere og ledelse
Tilbagebetal-
te belgb i Tilgodehaven-
Nedskriv- regnskabsa- de i alt 30.
Kategori ninger ret juni 2016
Direktion 4.580.100 0 0
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Noter

30/6 2016 30/6 2015
6. Tilgodehavende selskabsskat
Tilgodehavende selskabsskat 1. juli 2015 0 -47.519
Betalt selskabsskat vedrgrende sidste ar 0 174.905
Beregnet selskabsskat for indevaerende ar 0 -127.386
Betalt acontoskat for indevaerende ar 45.000 0
45.000 0
7. Virksomhedskapital
Virksomhedskapital 1. juli 2015 125.000 125.000
125.000 125.000
8. Overfort resultat
Overfort resultat 1. juli 2015 3.527.551 2.855.091
Arets overfarte overskud eller underskud -4.048.221 672.460
-520.670 3.527.551

9. Eventualposter

Eventualaktiver

Selskabet har ikke medregnet et udskudt skatteaktiv pa 30 t.kr., da der er usikkerhed omkring,
hvornar dette kan udnyttes i fremtidig indtjening.

Sambeskatning

Selskabet er administrationsselskab i den nationale sambeskatning og haefter ubegreenset og soli-
darisk med de gvrige sambeskattede selskaber for den samlede selskabsskat.

Haeftelse vedregrende forpligtelse i forbindelse med selskabsskatter udger estimeret maksimalt: 0
t.kr.
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