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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2024 for Room
for Reflection ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2024.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2024 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Humlebæk, den 12. juni 2025

Direktion

Gitte Winter Graugaard
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til ledelsen i Room for Reflection ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Room for Reflection ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december
2024 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet
i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adfærd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornø-
den omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Allerød, den 12. juni 2025

Piaster Revisorerne
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 25 16 00 37

Niels Kristian Tordrup Mørk
statsautoriseret revisor
mne35462
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Selskabsoplysninger

Selskabet Room for Reflection ApS
Gl Strandvej 290A
3050 Humlebæk

CVR-nr.: 39 25 44 41
Stiftet: 3. januar 2018
Hjemsted: Fredensborg
Regnskabsår: 1. januar - 31. december

Direktion Gitte Winter Graugaard

Revisor Piaster Revisorerne, Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Engholm Parkvej 8
3450 Allerød

Modervirksomhed Nordlys Holding ApS
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets aktiviteter er at holde kurser om mindfullness og yoga, samt bogsalg.

Forudsætning for going concern
Selskabets fortsatte drift er afhængig af at selskabet opnår tilstrækkelig finansiering til at opretholde
driften frem til 31. december 2025. Selskabets kapitalejer har afgivet støtteerklæring hvori ejeren
forpligter sig til at tilføre den fornødne kapital, samt tilbagestå at hæve sit tilgodehavende hos selskabet i
perioden frem til 31. december 2025.

Væsentlige ændringer i virksomhedens aktiviteter og økonomiske forhold
Der har ikke været væsentlige ændringer i aktiviteter og økonomiske forhold.

Ledelsen anser årets resultat for forventet. 
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2024 2023

Bruttofortjeneste 36.372 271.867

2 Personaleomkostninger -169.577 -207.297

Driftsresultat -133.205 64.570

Andre finansielle indtægter 160 285
3 Øvrige finansielle omkostninger -10.325 -6.474

Resultat før skat -143.370 58.381

Skat af årets resultat 0 -13.353

Årets resultat -143.370 45.028

Forslag til resultatdisponering:

Overføres til overført resultat 0 45.028
Disponeret fra overført resultat -143.370 0

Disponeret i alt -143.370 45.028
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Balance 31. december

Aktiver
Note 2024 2023

Omsætningsaktiver

Fremstillede varer og handelsvarer 95.240 57.615
Varebeholdninger i alt 95.240 57.615

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 14.250
Andre tilgodehavender 6.550 18.908
Periodeafgrænsningsposter 1.485 446
Tilgodehavender i alt 8.035 33.604

Likvide beholdninger 10.717 118.961

Omsætningsaktiver i alt 113.992 210.180

Aktiver i alt 113.992 210.180
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Balance 31. december

Passiver
Note 2024 2023

Egenkapital

Virksomhedskapital 40.000 40.000
Overført resultat -167.686 -24.316
Egenkapital i alt -127.686 15.684

Gældsforpligtelser

Gæld til pengeinstitutter 35 0
Leverandører af varer og tjenesteydelser 13.517 54.484
Gæld til tilknyttede virksomheder 52.888 49.247
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 164.729 41.159
Skyldig selskabsskat til tilknyttede virksomheder 0 13.353
Anden gæld 10.509 36.253
Kortfristede gældsforpligtelser i alt 241.678 194.496

Gældsforpligtelser i alt 241.678 194.496

Passiver i alt 113.992 210.180

1 Forudsætning for going concern
4 Eventualposter

Room for Reflection ApS · Årsrapport for 2024 9

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: P
C6

N
S-

86
0P

D
-T

69
6C

-K
2X

J1
-4

A6
G

X-
ZM

28
C



Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedska-
pital

Overført resul-
tat I alt

Egenkapital 1. januar 2023 40.000 -69.344 -29.344
Årets overførte overskud eller underskud 0 45.028 45.028
Egenkapital 1. januar 2024 40.000 -24.316 15.684
Årets overførte overskud eller underskud 0 -143.370 -143.370

40.000 -167.686 -127.686
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Noter

1. Forudsætning for going concern
Selskabets fortsatte drift er afhængig af at selskabet opnår tilstrækkelig finansiering til at
opretholde driften frem til 31. december 2025. Selskabets kapitalejer har afgivet støtteerklæring
hvori ejeren forpligter sig til at tilføre den fornødne kapital, samt tilbagestå at hæve sit
tilgodehavende hos selskabet i perioden frem til 31. december 2025.

2024 2023

2. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 169.577 207.013
Andre omkostninger til social sikring 0 284

169.577 207.297

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

3. Øvrige finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 4.000 3.500
Andre finansielle omkostninger 6.325 2.974

10.325 6.474

4. Eventualposter
Sambeskatning

Selskabet indgår i den nationale sambeskatning med Nordlys Holding ApS, CVR-nr. 39 25 41 23,
som er administrationsselskab og hæfter ubegrænset og solidarisk med de øvrige sambeskattede
selskaber for den samlede selskabsskat.

Selskabet hæfter ubegrænset og solidarisk med de øvrige sambeskattede selskaber for eventuelle
forpligtelser til at indeholde kildeskat på renter, royalties og udbytter.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medføre, at sel-
skabets hæftelse udgør et andet beløb.
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Room for Reflection ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt beløb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens løbetid.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrappor-
ten aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, andre driftsindtægter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsætning omfatter værdien af årets leverede ydelser, inklusive udlæg for kunder med fradrag af
merværdiafgift og prisnedslag, der er direkte forbundet med salget.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, når salget er gennemført. Dette anses generelt for at være
tilfældet, når:
 Tjenesteydelsen er leveret inden regnskabsårets udløb
 Der foreligger en forpligtende salgsaftale
 Salgsprisen er fastlagt
 Indbetalingen er modtaget eller med rimelig sikkerhed kan forventes modtaget
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Anvendt regnskabspraksis

Det sikres hermed, at indregningen først sker, når de samlede indtægter og omkostninger samt færdiggø-
relsesgraden på balancedagen kan opgøres pålideligt, og det er sandsynligt, at de økonomiske fordele,
herunder betalinger, vil tilgå selskabet.

Direkte omkostninger omfatter omkostninger der afholdes for at opnå årets nettoomsætning. Herudover
indregnes tillige fragt og spedition.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, loka-
ler og tab på debitorer.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørel-
sen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
føres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-
tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomhe-
der med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette
underskud (fuld fordeling).

Balancen

Varebeholdninger
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien af varebeholdnin-
ger lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Nettorealisationsværdien for varebeholdninger opgøres som forventet salgspris med fradrag af såvel fær-
diggørelsesomkostninger som omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Nettorealisationsværdi-
en fastsættes under hensyntagen til omsættelighed, kurans og udvikling i forventet salgspris.
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Anvendt regnskabspraksis

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Nedskrivninger opgøres som forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi af tilgodehavender og nu-
tidsværdien af de forventede pengestrømme, herunder realisationsværdi af eventuelle modtagne sikker-
hedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende eller
portefølje.

Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrørende
efterfølgende regnskabsår.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskatte-
ordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som ”Tilgodehavende skat hos
tilknyttede virksomheder" eller ”Skyldig skat hos tilknyttede virksomheder”.

Efter sambeskatningsreglerne hæfter Room for Reflection ApS solidarisk og ubegrænset over for skatte-
myndighederne for selskabsskatter og kildeskatter på renter, royalties og udbytter opstået inden for sam-
beskatningskredsen.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Der foretages regulering af udskudt skat vedrørende foretagne elimineringer af urealiserede koncerninter-
ne avancer og -tab.
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Piaster Revisorerne, statsautoriseret revisionsaktieselskab

Anvendt regnskabspraksis

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles
til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-
ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventu-
elle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld,
måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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PIASTER REVISORERNE, STATSAUTORISERET
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På vegne af: PIASTER REVISORERNE, STATSAUTORISERET R…
Serienummer: cf8f8019-030e-4af2-87b6-ffd46e727494
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2025-06-16 18:54:38 UTC
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  2025-06-12 12:21:35 UTC   Jonas Winther Hansen          62.242.xxx.xxx    A signing link was activated for "Niels Kristian Tordrup Mørk"                                             
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  2025-06-13 08:46:21 UTC   Jonas Winther Hansen          62.242.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                    
  2025-06-13 10:29:48 UTC   Jonas Winther Hansen          62.242.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                    
  2025-06-14 13:04:37 UTC   Penneo system                 xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "Gitte Winter Graugaard" at "gitte@roomforreflection.dk"      
  2025-06-15 20:47:33 UTC   Gitte Winter Graugaard        104.28.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                         
  2025-06-16 04:30:04 UTC   Jonas Winther Hansen          62.242.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                    
  2025-06-16 07:29:40 UTC   Jonas Winther Hansen          62.242.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                    
  2025-06-16 13:07:18 UTC   Penneo system                 xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "Gitte Winter Graugaard" at "gitte@roomforreflection.dk"      
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  2025-06-16 18:19:23 UTC   Gitte Winter Graugaard        62.107.xxx.xxx    The signer signed the document as direktør, dirigent, direktør, dirigent, direktør, direktør, kapitalejer  
  2025-06-16 18:19:24 UTC   Jonas Winther Hansen          xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Niels Kristian Tordrup Mørk" at "nn@piaster.dk"                       
  2025-06-16 18:54:09 UTC   Niels Kristian Tordrup Mørk   62.242.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                      
  2025-06-16 18:54:10 UTC   Penneo system                 62.242.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                    
  2025-06-16 18:54:34 UTC   Niels Kristian Tordrup Mørk   62.242.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                      
  2025-06-16 18:54:35 UTC   Penneo system                 62.242.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                    
  2025-06-16 18:54:36 UTC   Penneo system                 62.242.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                    
  2025-06-16 18:54:38 UTC   Penneo system                 62.242.xxx.xxx    The document signing process was completed                                                                 
  2025-06-16 18:54:38 UTC   Niels Kristian Tordrup Mørk   62.242.xxx.xxx    The signer signed the document as revisor, revisor, revisor                                                
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