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LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 1. januar - 31. december 2013 for
Aktiv Fitness ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2013 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret

1. januar - 31. december 2013.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Stenlille, den 4. februar 2014

Direktion

Kurt Feldborg
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DEN UAFH/ZNGIGE REVISORS ERKLZAERINGER
Til kapitalejeren i Aktiv Fitness ApS

PATEGNING PA ARSREGNSKABET

Vi har revideret arsregnskabet for Aktiv Fitness ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2013,
der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter. Arsregnskabet udarbejdes
efter arsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overens-
stemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som
ledelsen anser ngdvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om
denne skyldes besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har udfaert
revisionen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav ifglge
dansk revisorlovgivning. Dette kraver, at vi overholder etiske krav samt planlaegger og udferer
revisionen for at opna hgj grad af sikkerhed for, om arsregnskabet er uden vaesentlig fejlinformation.

En revision omfatter udfgrelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for belab og
oplysninger i arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger afhanger af revisors vurdering, herunder
vurdering af risici for vaesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser
eller fejl. Ved risikovurderingen overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for virksomhedens
udarbejdelse af et arsregnskab, der giver et retvisende billede. Formalet hermed er at udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omstandighederne, men ikke at udtrykke en konklusion om
effektiviteten af virksomhedens interne kontrol. En revision omfatter endvidere vurdering af, om
ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om ledelsens regnskabsmaessige sken er rimelige samt
den samlede praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag for
vores konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2013 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret
1. januar - 31. december 2013 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

UDTALELSE OM LEDELSESBERETNINGEN

Vi har i henhold til arsregnskabsloven gennemlaest ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget yder-
ligere handlinger i tillaeg til den udferte revision af arsregnskabet. Det er pa denne baggrund vores
opfattelse, at oplysningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med arsregnskabet.

Viborg, den 4. februar 2014

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab

Preben Pedersen
Statsautoriseret revisor
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LEDELSESBERETNING

Vaesentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter er

Betydningsfulde handelser, indtruffet efter regnskabsarets afslutning

Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for selska-
bets finansielle stilling.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsrapporten for Aktiv Fitness ApS for 2013 er aflagt i overensstemmelse med den danske arsregn-
skabslovs bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vardiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgarelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og for-
pligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-
stant effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag
af eventuelle afdrag samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kost-
pris og nominelt belab.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrap-
porten aflaegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Den regnskabsmaessige vaerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver gennemgas arligt for at af-
gare, om der er indikation af vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis
dette er tilfaeldet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsvaerdi.

RESULTATOPG@RELSEN

Nettoomsatning

Nettoomsaetningen ved salg af handelsvarer og faerdigvarer indregnes i resultatopggrelsen, safremt
levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatning indregnes
eksklusiv moms, afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusiv feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket mod-
tagne godtgarelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtagter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, finansielle om-
kostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende
vaerdipapirer, gaeld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forplig-
telser samt tillaeg og godtggrelse under acontoskatteordningen mv. Finansielle indtagter og omkost-
ninger indregnes med de belgb, der vedrarer regnskabsaret.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Skat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gorelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del,
der kan henfares til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver
Grunde og bygninger, produktionsanlaag og maskiner samt andre anlaeg, driftsmateriel og inventar
males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. Der afskrives ikke pa grunde.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af den skannede restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter
kostprisen omkostninger til materialer, komponenter, underleverandgrer, direkte lgnforbrug samt
indirekte produktionsomkostninger.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede brugstider
og restvaerdi herefter:

Brugstid Restvaerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar.......ccovvvviiiiiiiiiiiiiniiiinneennn. 5ar 0%
Indretning af lejede loKaler......cooviiiiiiiiiiiii e, 5 ar 0%

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle anlaegsaktiver opgares som forskellen mellem salgs-
pris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtaegter eller andre drifts-
omkostninger.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-princippet. | tilfaelde, hvor nettorealisationsvaerdien er
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere veaerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjalpematerialer opggres som anskaffelsespris med tillaeg af
hjemtagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivning til imagdegaelse af forventede tab.

Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en sarskilt post under egenkapitalen.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig vaerdi af
aktiver og forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af frem-
tidig indtjening, eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatte-
enhed.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil vaere gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Zndring i udskudt skat
som folge af andringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der feres
direkte pa egenkapitalen.

Galdsforpligtelser
Geeld er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaerdi.
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RESULTATOPGORELSE 1. JANUAR - 31. DECEMBER

Note 2013 2012
kr. kr.
BRUTTOFORTJENESTE........citiiiiiiiitinitiieinneeneeaneeeneann, 595.062 1.029.404
Personaleomkostninger.......cvvviieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieniiiieeeeennn, 1 -454.835 -399.545
Af- 08 NedsKrivNiNger......vvviiiiiii it ieiiicei e e eeeaes, -346.015 -291.851
DRIFTSRESULTAT ...tiiiitiiitiiitiiiiiieiieiiteieeienneeeneeenenn, -205.788 338.008
Finansielle indtaagter.....oooviviieiiiiiiiiiiiiiii e eeean, 897 1.637
Finansielle omkostninger......covveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieeeeeann, -19.107 -10.993
RESULTAT FOR SKAT.....eiitiitiiiiiiiiiieiteeeenneeneeeneeaneann -223.998 328.652
Skat af arets resultat.......o.eeeeerieeninieeieiiieeieeeeeeeeeaeaeaens, 2 62.840 -86.498
ARETS RESULTAT ..oviiniiitiiiteieeeeeeeeeeeee e e ee e ans, -161.158 242.154
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
Foreslaet udbytte for regnskabsaret............cccoeveuenenenennnnn.. 0 700.000
Anvendt af tidligere ars overskud.........ooveeveveinineenenennennnnns -161.158 -457.846

FALT .o -161.158 242.154
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BALANCE 31. DECEMBER

AKTIVER

Andre anlaeg, driftmateriel og inventar

Indretning af lejede lokaler.......covvviiriiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeenen,
Materielle anlaagsaktiver...........cooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieen,

Lejedepositum........cccceuveeenn..

Finansielle anlaegsaktiver...........cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinan,

ANLAGSAKTIVER........ccouveenee.

Varlager...oooveeeiiiiiinniinnnnnnnns

Varebeholdninger

Tilgodehavender fra salg
Tilgodehavende hos tilknyttede virksomheder
Andre tilgodehavender
Periodeafgraensningsposter
Tilgodehavender...................

Likvider.......coovvviiiiiiiiinnnnnn..
OMSZATNINGSAKTIVER

AKTIVER..........ooiiii

Note 2013
kr.

415.535
88.302
3 503.837

196.210
196.210

700.047

4.700
4.700

2.874

0
19.453
10.661
32.988
1.000
38.688

738.735

10

2012
kr.

625.954
123.897
749.851

196.210
196.210

946.061

5.300
5.300

3.014
91.616
61.384

0
156.014
202.090
363.404

1.309.465
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BALANCE 31. DECEMBER

PASSIVER

Anpartskapital......oooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e
Overfgrt overskud........ccoooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieninnen.
Foreslaet udbytte for regnskabsaret.....................

EGENKAPITAL. ..coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeees
Hensaettelse til udskudt skat........ccovvviiivvvennnnnn..
HENSATTE FORPLIGTELSER........ccovviiiiinnennnnnns

Geeld til pengeinstitutter......ccovvviiiiiiiiiiiniinnnn,
Kreditorer..oo.vvieiii i e
Geeld til tilknyttede selskaber........cccovvviiiiviiiinnn,
Selskabsskat......oovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e
Anden gald....oviiiiiiii e
Kortfristede gaeldsforpligtelser..........................

GALDSFORPLIGTELSER. ......ccoovviiiiiiiiiiinnenne,

PASSIVER.....ciiiiiiiiiiiiii

Eventualposter myv.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Note

2013
kr.

125.000
87.525

0
212.525
70.759
70.759
350.173
886
26.152
8.001
70.239
455.451
455.451

738.735

11

2012
kr.

125.000
248.683
700.000
1.073.683
142.585
142.585
0

3.203

0

24.875
65.119
93.197
93.197

1.309.465
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NOTER

Personaleomkostninger

LN 08 GAGEN et uuuettieeiieteereeinneeeeeennnneeeesennnneeesannnns
Andre omkostninger til social Sikring..........cccevvviinennnn..

Skat af arets resultat

Beregnet skat af arets skattepligtige indkomst................
Regulering skat vedrarende tidligere ar............cccceeven....
Regulering af udskudt skat.......ccoeeiiiiiiiiiiiiiiiiiennninnn,

Materielle anlaegsaktiver

Afskrivninger 1. januar 2013.....cccceviiiiiiiiiiiiiiiiieennnen.
Arets afsKriVNINGer ....cvvninieieieieieeee e
Afskrivninger 31. december 2013...........ceocvviiiiiinnnnn.

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2013................

Egenkapital

Anpartskapital
Egenkapital 1. januar 2013..........cccceeveeee. 125.000
Betalt udbytte......ccovvvriiiiiiiiiiiiiiiinnn.ns
Forslag til arets resultatdisponering...........
Egenkapital 31. december 2013.............. 125.000

Anpartskapitalen har ikke vaeret andret i de seneste 5 ar.

Eventualposter mv.
Lejeaftale

2013
kr.

...... 449.345
...... 5.490

454.835

Andre anleeg,
driftmateriel og
inventar

..... 1.518.761
..... 100.000
..... 1.618.761

..... 892.807
..... 310.419
..... 1.203.226

..... 415.535

Foreslaet
Overfgrt  udbytte for
overskud regnskabsaret

248.683 700.000
-700.000

-161.158

87.525 0

2012
kr.

394.325

5.220

399.545

24.875

61.623

86.498

Indretning af
lejede lokaler

177.975
0
177.975

54.078
35.595
89.673

88.302

| alt
1.073.683
-700.000
-161.158

212.525

Selskabet har oprindeligt indgaet lejekontrakt med HD Ejendomme med en arlig leje pa 570
tkr. Lejemalet er uopsigeligt til den 1. august 2014, hvorefter lejemalet kan opsiges med 6

mdr. skriftligt varsel.

| 2010 er lejemalet udvidet og deraf indgaet tillaeg til lejekontrakten. Den arlige leje for det

udvidede areal er 203 tkr.

12

Note
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NOTER

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har til sikkerhed for bankmellemvaerende stillet virksomhedspant pa nominelt 400
tkr. Virksomhedspantet omfatter falgende aktiver, hvis regnskabsmaessige vaerdi pa balance-
dagen udger:

2013 2012
kr. kr.
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar...........cccccovvvveinnnn. 415.535 625.954

L= T (PP 4.700 5.300

13

Note



