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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden 4FITNESS ApS
Carlsbergvej 32
3400 Hillerød

CVR-nr: 28282591
Regnskabsår: 01/04/2014 - 31/03/2015

Bankforbindelse Bank Nordic
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har aflagt årsrapport for 2014/15 for 4fitness ApS
 
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med regnskabsloven samt kravene i selskabets vedtægter.
 
Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsregnskabet giver et retvisende
billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
 
Hillerød den 26. august 2015
 
 
 
_______________________
Natasza Deren

, den 

 Direktion

 Natasza Marta Deren

 Fravalg af revision for det kommende regnskabsår

 Fravalgt
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter

Selskabets aktivitet består i lighed med tidligere år, at drive virksomhed inden for fitnessbranchen.
 

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Ledelsen vurderer, at resultatet for regnskabsåret 2014/15 har været tilfredsstillende.
Ledelsen forventer ligeledes et tilfredsstillende resultat for næste år.
 

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Der er fra regnskabsårets afslutning og frem til i dag ikke indtrådt væsentllige forhold, som vil kunne
påvirke selskabets finansielle stilling, som den fremgår af årsraporten.
 
 
.....
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for .Regnskabsklasse B

Generelt

Anvendt regnskabspraksis
 
Årsrapporten for 4fitness ApS for 2014/15 er aflagt i overensstemmelse med Årsregnskabslovens
bestemmelser for klasse B-virksomheder.
 
Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som foregående år.
 
Selskabet har valgt at anvende Årsregsnskabslovens §32 ved at sammendrage visse regnskabsposter og
benævne disse bruttofortjeneste.
 
De vææsenligste indregnings- og målingsprincipper er følgende:
 

Resultatopgørelsen

Nettoomsætning
Som indtægtskriterium anvendes faktureringskriteriet
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, reklame, administration, lokaler, tab på
debitorer m.v.
 
Fiansielle poster
Fiansielle indtægter og omkostninger, herunder renter og realiserede samt u realiserede kursreguleringer,
indregnes i resultatopgørelsen med de beløb der vedrører regnskabsåret.
 
Skat af årets resultat
Skat af årets skattepligtige indkomst samt forskydning i udskudt skat og eventuelle reguleringer fra tidligere
års skatter indregnes i resultatopgørelsen.
 
Forventet skat er opgjort på baggrund af årets resultat før skat reguleret med ikke skattepligtige indtægter og
udgifter. Den forventede skat er beregnet på baggrund af acontoskatteordningen.
 

Balancen

Materielle anlægsaktiver
Indretning i lejede lokaler måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Indretning i lejede
lokaler afskrives over lejeaftalelovens forventede løbetid, svarende til 10 år.
 
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.
 
Aktiver med en kostpris på kr. 12.300 og derunder indregnes som omkostninger i resultatopgørelsen i
regnskabsåret.
 
Varebeholdninger
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Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden eller nettorealisationsværdi, såfremt denne er
lavere. Der foretages nedskrivning på ukurante, herunder langsomt omsættelige varer.
 
Kostpris for handelsvarer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjemtagelsesomkostninger.
 

 Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under gældsforpligtelser.
 
Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst reguleret for betalte aconto skatter.
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og passiver og forpligtelser, med fradrag af
skattemæssige underskud.
 
Ved negativ udskudt skat vil den udskudte skat blive aktiveret, såfremt det vurderes, at selskabet i de
kommende år vil kunne udnytte den negative udskudte skat.
 
For indeværende år anvendt en skattesats på 25% for aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavnede aktuel
skat samt en skattesats på 24,5% for udskudt skat.
 
Gældsforpligtelser
Finansielle forpligtelser indregnes til dagsværdi på balancedagen. Kursreguleringer indregnes over
resultatopgørelsen.
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Resultatopgørelse 1. apr 2014 - 31. mar 2015

Note 2014/15 2013/14
kr. kr.

Nettoomsætning  ..................................................................................... 1 1.150.176 1.059.375
Vareforbrug ............................................................................................ 2 -208.070 -234.786
Eksterne omkostninger ........................................................................... 3 -487.035 -415.639

Bruttofortjeneste/Bruttotab  ................................................................ 455.071 408.950

Personaleomkostninger  .......................................................................... 4 -425.353 -186.886
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver  ..... 5 -9.140 -9.140

Resultat af ordinær primær drift  ....................................................... -434.493 212.924

Andre finansielle indtægter fra tilknyttede virksomheder  ..................... 0 7.257
    Finansielle omkostninger, der hidrører fra tilknyttede virksomheder
 ................................................................................................................ 

0

    Andre finansielle omkostninger  ......................................................... 0 -4.441

Ordinært resultat før skat ................................................................... 20.578 215.740

Årets resultat  ........................................................................................ 20.578 215.740

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under gældsforpligtelser ............................ 0 200.000
Overført resultat  ..................................................................................... 0 15.740

I alt ......................................................................................................... 20.578 215.740
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Balance 31. marts 2015
Aktiver

Note 2014/15 2013/14
kr. kr.

Indretning af lejede lokaler  ..................................................................... 71.594 80.734

Materielle anlægsaktiver i alt ............................................................... 71.594 80.734

Deposita  .................................................................................................. 8.133 8.133

Finansielle anlægsaktiver i alt .............................................................. 8.133 8.133

Anlægsaktiver i alt  ................................................................................ 79.727 88.867

Fremstillede varer og handelsvarer  ......................................................... 62.173 26.000

Varebeholdninger i alt  .......................................................................... 62.173 26.000

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder  ...................................... 315.212 315.212
Andre tilgodehavender  ............................................................................ 5.569 5.569

Tilgodehavender i alt  ............................................................................ 320.781 320.781

Likvide beholdninger  .............................................................................. 86.248 85.037

Omsætningsaktiver i alt ........................................................................ 469.202 431.818

Aktiver i alt  ............................................................................................ 548.929 520.685



Side 10 af 12

CVR-nr. 28282591

Balance 31. marts 2015
Passiver

Note 2014/15 2013/14
kr. kr.

Registreret kapital mv.  ............................................................................ 125.000 125.000
Overført resultat  ...................................................................................... 91.870 52.354

Egenkapital i alt  .................................................................................... 216.870 177.354

Hensættelse til udskudt skat .................................................................... 0

Hensatte forpligtelser i alt  .................................................................... 0

Gæld til kreditinstitutter i øvrigt  ............................................................. 0 0
Leverandører af varer og tjenesteydelser  ................................................ 0 0
Gældsforpligtelser til tilknyttede virksomheder  ..................................... 0 0
Skyldig selskabsskat  ............................................................................... 0 0
Anden gæld  ............................................................................................. 132.059 143.331
Forslag til udbytte for regnskabsåret ....................................................... 200.000 200.000

Kortfristede gældsforpligtelser i alt  .................................................... 332.059 343.331

Gældsforpligtelser i alt  ......................................................................... 332.059 343.331

Passiver i alt ........................................................................................... 548.929 520.685



Side 11 af 12

CVR-nr. 28282591

Noter

1. Nettoomsætning

Nettooomsætning 2014/15 2013/14

  kr. kr.

Fitness 56.797 53.807
Hold 661.219 605.325
Kiosk og hudpleje 13.935 13.807
Care4Skin 418.225 360.861
Øvrigt 0 25.575
  1.150.176 1.059.375

2. Vareforbrug

Vareforbrug 2014/15 2013/14

  kr. kr.

Træningsmusik 1.957 0
Varekøbkiosk incl. fragt 21.603 9.045
Fremmed arbejde - instruktører 58.050 36.250
Care4Skin 162.634 155.516
Varelager 01.04.14 26.000 59.975
Varelager 31.03.15 -62.173 -26.000
  208.071 234.786

3. Eksterne omkostninger

Jeg har nu på forskellige måder forsøgt at udfylde skabelon og som anden mulighed forsøgt at
skrive i normal manuel opstilling.
Systemet bliver ved med at sige: NOTE KAN IKKE GEMMES.
Jeg vil gerne ringes op, har givet op.
Med venlig hilsen
Lulue Bonnesen
Tlf 23118148
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4. Personaleomkostninger

  2014/15 2013/14

  kr. kr.

Løn og gager 390.802 143.268
Pensionsbidrag 0 0
Andre omkostninger til social sikring 34.551 43.618
  425.353 186.886

5. Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver

  2014/15 2013/14

  kr. kr.

Bygninger 9.140 9.140
Produktionsanlæg og maskiner    
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar    
  9.140 9.140


