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Ledelsespåtegning

København, den 8. oktober 2022

I direktionen:

Generalforsamlingen har besluttet, at årsregnskabet for det kommende regnskabsår ikke skal 
revideres.

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for 1. juli 2021 - 30. juni 2022 
for Fitnessform Equipment ApS.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver 
og finansielle stilling pr. 30. juni 2022 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for 
regnskabsåret 1. juli 2021 - 30. juni 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Årsrapporten, der ikke er revideret, er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven. 
Direktionen erklærer, at betingelserne for at undlade revision er opfyldt.

Michael Wolfgang 
Weidinger
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fitnessform Equipment ApS
Biens Allé 17
2300 København S

CVR-nr.: 13 88 97 08
Stiftet: 1. januar 1990
Hjemsted: København
Regnskabsår: 1. juli - 30. juni

Direktion Michael Wolfgang Weidinger
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Ledelsesberetning

Hovedaktivitet

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Begivenheder efter regnskabsårets afslutning

Årets resultat anses for utilfredsstillende.

Der er ikke indtruffet begivenheder efter regnskabsårets udløb, som i væsentlig grad har 
påvirket selskabets drift eller status.

Selskabets aktiviteter  omfatter drift samt indretning af helse- og motionsstudier. 
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Resultatopgørelse 1. juli - 30. juni

Note 2021/22 2020/21

Bruttofortjeneste 1.191.897 590.192

Personaleomkostninger 1 -975.229 -692.447
Af- og nedskrivninger 2 -32.797 -19.252

Driftsresultat 183.871 -121.507

Finansielle indtægter 0 0
Finansielle omkostninger -2.773 -1.452

Ordinært resultat før skat 181.098 -122.959

Skat af årets resultat 3 -43.774 22.292

Årets resultat 137.324 -100.667

Forslag til resultatdisponering
Overført overskud 137.324 -100.667
Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen 0 0

Disponeret i alt 137.324 -100.667
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Balance pr. 30. juni

Aktiver
Note 2022 2021

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 4 259.771 157.117

Materielle anlægsaktiver 259.771 157.117

Deposita 121.892 121.892

Finansielle anlægsaktiver 121.892 121.892

Anlægsaktiver 381.663 279.009

Udskudte skatteaktiver 5 0 17.000
Tilgodehavende selskabsskat 1.000
Andre tilgodehavender 0 1.227

Kortfristede tilgodehavender 0 19.227

Likvide beholdninger 168.532 221.639

Omsætningsaktiver 168.532 240.866

Aktiver i alt 550.195 519.875
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Balance pr. 30. juni

Passiver
Note 2022 2021

Anpartskapital 200.000 200.000
Overført resultat 63.711 -73.613
Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen 0 0

Egenkapital 263.711 126.387

Hensættelser til udskudt skat 5 22.000 0

Hensatte forpligtelser 22.000 0

Modtagne forudbetalinger fra kunder 142.648 273.168
Leverandører af varer og tjenesteydelser 6.000 20.560
Selskabsskat 1.774 0
Anden gæld 97.451 53.362
Gæld til ledelse og virksomhedsdeltagere 16.611 46.398

Kortfristede gældsforpligtelser 264.484 393.488

Gældsforpligtelser 264.484 393.488

Passiver i alt 550.195 519.875
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Egenkapitalopgørelse 1. juli - 30. juni

2022 2021

Selskabskapital
Saldo primo 200.000 200.000

Saldo ultimo 200.000 200.000

Overført resultat
Saldo primo -73.613 27.054
Årets resultat 137.324 -100.667

Saldo ultimo 63.711 -73.613

Foreslået udbytte
Saldo primo 0 0
Udbetalt udbytte 0 0
Årets resultat 0 0

Saldo ultimo 0 0

Egenkapital 263.711 126.387
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Noter

2021/22 2020/21
1 Personaleomkostninger

Lønninger og gager 788.615 568.699
Pensioner 165.528 104.855
Omkostninger til social sikring 21.086 18.893

975.229 692.447

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 3 3

2 Af- og nedskrivninger
Afskrivninger, andre anlæg, driftsmateriel og inventar 32.797 19.252

32.797 19.252

3 Skat af årets resultat
Skat af ordinært resultat 4.774 0
Regulering af udskudt skat 39.000 -23.000
Regulering af skat, tidligere år 0 708

43.774 -22.292
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Noter

2022 2021
4 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. juli 483.723 483.723
Årets tilgang 135.451 0
Årets afgang 0 0

Kostpris 30. juni 619.174 483.723

Afskrivninger 1. juli 326.606 307.354
Årets afskrivninger 32.797 19.252
Tilbageførte afskrivninger på årets afgang 0 0

Afskrivninger 30. juni 359.403 326.606

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 259.771 157.117

5 Hensættelser til udskudt skat
Udskudt skat 1. juli -17.000 6.000
Regulering af udskudt skat i året 39.000 -23.000

22.000 -17.000
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Anvendt regnskabspraksis

Generelt

Generelt om indregning og måling

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden 
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Årsrapporten er opstillet i overensstemmelse med de i årsregnskabsloven nævnte bestemmelser 
for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte bestemmelser fra regnskabsklasse 
C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Endvidere indregnes alle 
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger, i resultatopgørelsen med de beløb, 
der vedrører regnskabsåret.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
tilflyde selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil 
fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Bruttofortjenesten omfatter årets nettoomsætning fratrukket årets vareforbrug, andre 
driftsindtægter og andre eksterne omkostninger. De enkelte poster vises ikke særskilt i 
resultatopgørelsen i henhold til årsregnskabslovens § 32.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

● levering er fundet sted inden regnskabsårets udløb

● indbetalingen er modtaget, eller modtagelse kan forventes med rimelig sikkerhed

Vareforbrug

Andre eksterne omkostninger

Personaleomkostninger

Finansielle poster

Skat af årets resultat

Vareforbrug omfatter direkte omkostninger, der afholdes for at opnå årets nettoomsætning. 

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administra-
tion, lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

● salgsprisen er fastlagt, og

Nettoomsætning indregnes ekskl. moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse 
med salget.

Personaleomkostninger omfatter løn og gager samt sociale omkostninger mv. til selskabets 
personale.

Nettoomsætning omfatter faktureret salg af varer og tjenesteydelser. Indregning sker, når

● der foreligger en forpligtende salgsaftale

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der 
vedrører regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt 
tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultat-
opgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med 
den del, der kan henføres til posteringer direkte på egenkapitalen.
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Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Immaterielle anlægsaktiver

Nedskrivning af immaterielle anlægsaktiver

Materielle anlægsaktiver

Scrap
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-10 år 30%

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre, om 
der er indikationer for værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er dette 
tilfældet, gennemføres en nedskrivningstest til afgørelse af, om genindvindingsværdien er 
lavere end den regnskabsmæssige værdi, og der nedskrives til denne lavere 
genindvindingsværdi. 
Genindvindingsværdien for aktivet opgøres som den højeste værdi af nettosalgsprisen og 
kapitalværdien. Er det ikke muligt at fastsætte en genindvindingsværdi for det enkelte aktiv, 
vurderes aktiverne samlet i den mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering 
kan fastsættes en pålidelig genindvindingsværdi.

Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. 

Aktiver, hvor det ikke er muligt at opgøre nogen selvstændig kapitalværdi, da aktivet i sig selv 
ikke genererer fremtidige pengestrømme, vurderes for nedskrivningsbehov sammen med den 
gruppe af aktiver, hvortil de kan henføres.

Erhvervet goodwill måles til kostpris med fradrag af foretagne afskrivninger. Goodwill 
afskrives lineært over den vurderede økonomiske brugstid, der er vurderet til 10 år. Levetiden 
på goodwill er fastsat på baggrund af en forventning om en fortsat høj loyalitet hos 
virksomhedens nuværende kunder.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil 
det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede 
brugstider:

Aktiver med en kostpris under den skattemæssige grænse indregnes i resultatopgørelsen i 
anskaffelsesåret.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen 
mellem salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på 
salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgørelsen under afskrivninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nedskrivning af materielle anlægsaktiver

Varebeholdninger

Tilgodehavender

Periodeafgrænsningsposter

Likvide beholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfælde, hvor nettorealisations-
værdien er lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.
Nettorealisationsværdi for varebeholdninger opgøres som salgspris med fradrag af færdig-
gørelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget, og fastsættes 
under hensyntagen til omsættelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Aktiver hvor det ikke er muligt at opgøre nogen selvstændig kapitalværdi, da aktivet i sig selv 
ikke genererer fremtidige pengestrømme, vurderes for nedskrivningsbehov sammen med den 
gruppe af aktiver, hvortil de kan henføres.

Periodeafgrænsningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrørende 
efterfølgende regnskabsår.

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. 
Værdien reduceres med nedskrivning til imødegåelse af forventet tab.

Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter samt kontantbeholdninger 
omregnet til balancedagens valutakurs.

Den regnskabsmæssige værdi af materielle anlægsaktiver gennemgås årligt for at afgøre, om 
der er indikationer for værdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved afskrivning. Er dette 
tilfældet, gennemføres en nedskrivningstest til afgørelse af, om genindvindingsværdien er 
lavere end den regnskabsmæssige værdi, og der nedskrives til denne lavere 
genindvindingsværdi. 

Genindvindingsværdien for aktivet opgøres som den højeste værdi af nettosalgsprisen og 
kapitalværdien. Er det ikke muligt at fastsætte en genindvindingsværdi for det enkelte aktiv, 
vurderes aktiverne samlet i den mindste gruppe af aktiver, hvor der ved en samlet vurdering 
kan fastsættes en pålidelig genindvindingsværdi.

13



Anvendt regnskabspraksis

Udbytte

Skyldig skat og udskudt skat

Gældsforpligtelser
Gæld i øvrigt er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. 
Foreslået udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på 
generalforsamlingen.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet 
skat af årets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster 
samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles og indregnes i tilfælde af midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig 
og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens 
lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. 
Ændring i udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. 
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