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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december

2023 for Fortius Fitness ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-

sielle stilling pr. 31. december 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31.

december 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen

omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Allerød, den 13. juni 2024

Direktion

Kasper Valsted Christensen

1

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: Q
G

SN
7-

JE
AU

E-
KK

N
KI

-1
PD

VN
-3

H
8U

U
-1

O
LA

J



Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejerne i Fortius Fitness ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Fortius Fitness ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2023 på

grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse,

balance, egenkapitalopgørelse og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-

rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i

revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for

revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel

kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af

årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har

givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion

om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Frederikssund, den 13. juni 2024

LPOG ApS
Statsautoriserede Revisorer

CVR-nr. 33 16 72 88

Morten Gøttsche
statsautoriseret revisor
mne28605
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Selskabsoplysninger

Selskabet Fortius Fitness ApS
Læhegnet 7
3450 Allerød

CVR-nr.: 37 90 84 44

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2023
Stiftet: 20. juli 2016

Hjemsted: Allerød

Direktion Kasper Valsted Christensen 
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets aktiviteter er at drive virksomhed med udbud af fitness-ydelser og anden dermed beslægtet

virksomhed samt eje kapitalandele i datterselskaber, der driver sådan virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2023 udviser et underskud på DKK 680.991, og selskabets balance pr.

31. december 2023 udviser en negativ egenkapital på DKK 10.614.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke

selskabets finansielle stilling.
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fortius Fitness ApS for 2023 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens

bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Selskabet har i henhold til årsregnskabslovens §110, stk. 1 undladt at udarbejde koncernregnskab.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregulering-

er af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-

under afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-

bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtel-

ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden

årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er op-

lyst.

Bruttotab er et sammendrag af andre driftsindtægter med fradrag af andre eksterne omkostninger.

Andre driftsindtægter

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens aktivi-

teter, herunder fortjeneste ved salg af materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration mv.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Anvendt regnskabspraksis

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Immaterielle anlægsaktiver

Erhvervet software måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Software afskrives

lineært over den vurderede økonomiske brugstid, der er vurderet til 3 år.

Kapitalandele i dattervirksomheder

Kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser måles til den forholdsmæssige andel af virksom-

hedernes indre værdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis med fradrag eller tillæg af urealiserede

koncerninterne avancer og tab og med tillæg af resterende merværdier og positiv goodwill opgjort efter

overtagelsesmetoden.

Nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder bindes som reserve for nettoopskrivning efter den

indre værdis metode under egenkapitalen, i det omfang den regnskabsmæssige værdi overstiger kostpri-

sen. Udbytter fra dattervirksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af årsrapporten for

Fortius Fitness ApS, bindes ikke på opskrivningsreserven.

Andre værdipapirer og kapitalandele, anlægsaktiver

Kapitalandele måles til dagsværdi. I de tilfælde, hvor dagsværdien ikke kan opgøres pålideligt, indregnes

kapitalandelene til kostpris.
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Anvendt regnskabspraksis

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle anlægsaktiver samt kapitalandele i dattervirksomheder vur-

deres årligt for indikationer på værdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer på værdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller

gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsværdien, hvis denne er lavere end den

regnskabsmæssige værdi.

Genindvindingsværdi er den højeste værdi af kapitalværdi og salgsværdi fratrukket forventede omkost-

ninger ved et salg. Kapitalværdien opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrømme fra

anvendelse af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestrømme ved salg af aktivet eller aktiv-

gruppen efter endt brugstid.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-

tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger

en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på in-

dividuelt niveau.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Egenkapital

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode i selskabets årsregnskab omfatter nettoopskriv-

ning af kapitalandele i dattervirksomheder  i forhold til kostpris.
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets

skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte acon-

toskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-

vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles

til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-

ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuel-

le udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles

til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

8

Pe
nn

eo
 d

ok
um

en
tn

øg
le

: Q
G

SN
7-

JE
AU

E-
KK

N
KI

-1
PD

VN
-3

H
8U

U
-1

O
LA

J



Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2023
DKK

2022
TDKK

Bruttotab -100.313 -262

Resultat af kapitalandele i tilknyttede virksomheder efter skat -347.786 -105

Finansielle indtægter 2 9.715 7

Finansielle omkostninger 3 -166.308 -94

Resultat før skat -604.692 -454

Skat af årets resultat 4 -76.299 78

Årets resultat -680.991 -376

Forslag til resultatdisponering

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode -620.377 54

Overført resultat -60.614 -430

-680.991 -376
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Balance 31. december

Note 2023
DKK

2022
TDKK

Aktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 2.227.125 2.575

Andre værdipapirer og kapitalandele 500 1

Finansielle anlægsaktiver 2.227.625 2.576

Anlægsaktiver i alt 2.227.625 2.576

Andre tilgodehavender 434.811 348

Udskudt skatteaktiv 0 76

Selskabsskat 26.000 0

Tilgodehavender 460.811 424

Likvide beholdninger 27.729 20

Omsætningsaktiver i alt 488.540 444

Aktiver i alt 2.716.165 3.020
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Balance 31. december

Note 2023
DKK

2022
TDKK

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 0 621

Overført resultat -60.614 -1

Egenkapital -10.614 670

Banker 25.413 19

Leverandører af varer og tjenesteydelser 38.644 36

Gæld til tilknyttede virksomheder 2.545.617 2.243

Anden gæld 117.105 52

Kortfristede gældsforpligtelser 2.726.779 2.350

Gældsforpligtelser i alt 2.726.779 2.350

Passiver i alt 2.716.165 3.020

Eventualforpligtelser 5

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser 6
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Egenkapitalopgørelse

 

Virksomheds-

kapital

Reserve for

nettoopskriv-

ning efter den

indre værdis

metode

Overført

resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2023 50.000 620.377 0 670.377

Årets resultat 0 -620.377 -60.614 -680.991

Egenkapital 31. december 2023 50.000 0 -60.614 -10.614
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Fortius Fitness ApS

Årsrapport 2023
CVR-nr. 37 90 84 44

Noter

2023
DKK

2022
TDKK

1 Personaleomkostninger

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit 1 1

2 Finansielle indtægter

Andre finansielle indtægter 9.715 7

 9.715 7

3 Finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger tilknyttede virksomheder 162.507 92

Andre finansielle omkostninger 3.801 2

 166.308 94

4 Skat af årets resultat

Årets udskudte skat 76.299 -76

Regulering af skat vedrørende tidligere år 0 -2

76.299 -78

5 Eventualforpligtelser

Sambeskatning
Koncernens danske selskaber hæfter solidarisk for skat af koncernens sambeskattede indkomst m.v.

6 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Der foreligger ingen pantsætninger.
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                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
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